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Беловский городской округ 2016
Пояснительная записка 

к учебному плану на 2016-2017 учебный год 
Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 42 «Алёнка» города Белово» разработан в соответствии:

· Законом Российской Федерации от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
· СанПин 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",утвержденным Главным государственным врачом Российской Федерации от  15 мая 2013 г. N 26;
· Приказом Министерства  образования и науки  Российской  Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
· Основной образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 42 «Алёнка» города Белово».
Настоящий учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем времени, отводимого на совместную образовательную деятельность с детьми.

В учебном плане определен объем образовательной нагрузки, дающий возможность образовательному учреждению использовать модульный подход, строить работу на принципах дифференциации, вариативности.

Учебный план обеспечивает выполнение Основной образовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 42 «Алёнка» города Белово» 

Учебный план реализуется через непосредственно образовательную деятельность, продолжительность которой для детей от 1,5 до 3 лет не должна превышать 10 минут, от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет- не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет – не более 30 минут, в соответствии с санитарно- эпидемиологическими требованиями к режиму дня и организации образовательного процесса.

В план включены пять образовательных областей, обеспечивающие:

1. Социально-коммуникативное развитие;
2. Познавательное развитие;
3. Речевое  развитие;
4. Художественно-эстетическое развитие;
5. Физическое развитие.

Таблица 1
	Образовательные области
	Непосредственно

образовательная

деятельность
	Совместная деятельность с детьми

в режимных процессах

	Социально - коммуникативное развитие
	- Нравственно - патриотическое
	- Игровая деятельность (сюжетные игры, игры с правилами и т.д.); 

- беседы нравственно-патриотического  содержания;
- трудовая деятельность

- ситуативный разговор;

 - речевые ситуации;

- викторины, конкурсы;

- реализация проектной деятельности и т.д.

	
	- формирование мотивационной готовности к обучению в школе


	

	Познавательное

развитие
	-Ребенок и окружающий мир 

- Экология 

- ФЭМП

	- Экспериментирование, конструирование;

- сенсорные игры;

- поисково-исследовательская деятельность;

- дидактические игры, игры с правилами и т.д.; 

- проектная деятельность;

- наблюдение;

 - экскурсия;

 - решение проблемных ситуаций;

- коллекционирование;

 - моделирование и т.д.

	Речевое 
развитие
	- Развитие речи и речевое общение

- Подготовка к обучению грамоте

-Обучение грамоте (коррекция речи) 

- Логоритмика
	- Беседы, чтение художественной литературы;

- логоритмика;.

- беседы по литературным и художественным произведениям;

- ситуативный разговор;

 - речевые ситуации;

- рассказы по художественным произведениям и картинам; 

- игровая деятельность (сюжетные игры, игры с правилами и т.д.)

	Художественно –

эстетическое развитие
	- Музыка

	- Слушание;

- пение;

- театрализованная деятельность;

- ручной труд;

- чтение художественной литературы;

- беседы по литературным и художественным произведениям;

- импровизация;

 - экспериментирование;

 - игровая деятельность (подвижные игры (с музыкальным сопровождением),   музыкально-дидактические игры, сюжетно-ролевые игры) и т.д.

	
	- Рисование, лепка, аппликация. 
	

	Физическое развитие
	- Физическая культура
- оздоровительное плавание
	- Двигательная активность; 

- игровая деятельность;

- развитие культурно-гигиенических навыков;

- физкультурно-оздоровительные мероприятия, соревнования, развлечения и т.д.


Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой  и возможностями образовательных областей.

Возможные варианты интеграции образовательных областей определяет воспитатель группы при планировании работы.

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, определяется Основной  образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 42 «Алёнка» города Белово».

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений (не более 40 %, входит реализация дополнительных программ по двум областям.
 Социально-коммуникативное развитие:

Предусмотрены дополнительные занятия по направлению инновационной деятельности. Проект «Взаимодействие дошкольной образовательной организации с семьёй в вопросах духовно – нравственного воспитания детей дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО» в рамках регионального сетевого инновационного проекта «Духовно-нравственное воспитание дошкольников в условиях социально-педагогического партнерства».  В 2016-2017 уч.году  реализуется по  одному занятию в неделю,  начиная со средней до подготовительной групп. 
Художественно-эстетическое развитие:

 Авторская программа О.П.Радыновой «Музыкальные шедевры». Реализуется по одному занятию в неделю  для воспитанников подготовительных групп.
Принципы работы дополнительного образования: игровая занимательная форма, учет интересов, выявление и развитие потенциальных способностей детей дошкольного возраста. 
Остальные направления образовательно - игровой деятельности, предусмотренные программными задачами годового плана, осуществляется вне непосредственно-образовательной деятельности в режимных моментах в совместной деятельности во вторую половину дня.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительной общеразвивающей программы для детей дошкольного возраста, соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам. 
	Возраст детей
	1-2

года
	2-3

года
	4-5

лет
	5-6

лет
	6-7

лет

	Длительность занятий
	8 мин.
	9 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	Общее количество занятий в неделю
	10
	10
	11
	13
	15

	Общее время в часах
	1 ч. 

20 мин.
	1 ч. 

30 мин.
	3 ч. 

40 мин.
	5 ч. 

25 мин.
	7 ч. 

30 мин.


В структуре образовательного периода учебного года предусмотрены «творческие  каникулы»,  во время которых Программа реализуется в каникулярном режиме (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей).
В течение двух недель в сентябре и мае проводится мониторинг результатов освоения Программы, которые в основной общеобразовательной программе представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.

С целью поддержания и развития благоприятной атмосферы, для обес-печения доброжелательного общения со сверстниками в жизни каждой груп-пы поддерживаются традиции:

Ежедневно:

· игровая деятельность;

· чтение художественной литературы;

· наблюдения;

Ежемесячно:

· театрализованная деятельность;

· совместные досуги с родителями;

Раз в полугодие:

· тематические выставки;
· неделя педагогического мастерства;
· заседание семейного клуба «Молодая семья». 

Ежегодно:

· Участие в выставке цветов ко «Дню шахтера в Кузбассе»

· Участие в конкурсе «Правила дорожные детям знать положено» на базе МБОУ ДОД «Дворец творчества детей и молодежи имени Добробабиной А.П. города Белово

· Участие в Фестивале детского творчества «Золотой колокольчик»
· День открытых дверей
	№ п/п
	Группы

Содержание
	Первая
 группа 
раннего 
возраста

«Цыплята»

(1-2)
	Вторая  группа 
раннего

«Василёк»

(2-3)
	Средняя группа № 1

«Страна

чудес»

(4-5)


	Средняя группа № 1

«Теремок»

(4-5)
	Старшая группа № 1

«Пчёлка»

(5-6)
	Старшая группа

№ 2

«Сказка»

(5-6)
	Подготовительная группа № 1

«Сказка»

(6-7)
	Подготовительная группа № 2

«Винни Пух»

(6-7)

	1.
	Социально-коммуникативное развитие
	

	
	
	Деятельность планируется в различных видах детской деятельности,  в режимных моментах,

с учётом интеграции образовательных областей

	2.
	Познавательное развитие
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Ознакомление с окружающим миром
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Игры со строительным материалом
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Игры с дидактическим материалом
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	ФЭМП
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	3.
	Речевое развитие
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Развитие речи  
	-
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Рисование
	-
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Лепка 
	-
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Аппликация
	-
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	5.
	Физическое развитие
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	-
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Развитие движений
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	                     Длительность одного занятия
	8 мин.
	9 мин.
	20 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	25 мин.
	30 мин.
	30 мин.

	
	                     Итого (в неделю в часах):
	1 ч. 20 мин.
	1 ч. 30 мин.
	3 ч. 20 мин,
	3 ч. 20 мин,
	5 ч. 00мин.
	5 ч. 00мин.
	6 ч. 30 мин.
	6 ч. 30 мин.

	
	                     Итого в неделю занятий
	10
	10
	10
	10
	12
	12
	13
	13

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Социально-коммуникативное развитие 
Дополнительная программа по духовно-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста «Взаимодействие ДОО с семьёй в вопросах духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО»
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	2.
	Художественно-эстетическое развитие

О.П.Радынова, Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации, М: Издательство ГНОМиД, 2000г.
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	
	                     Длительность одного занятия
	-
	-
	20 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	25 мин.
	30 мин.
	30 мин.

	
	                     Итого в неделю занятий
	10
	10
	11
	11
	13
	13
	15
	15

	
	                     Итого (в неделю в часах):
	1 ч. 20 мин.
	1 ч. 30 мин.
	3 ч. 40 мин.
	3 ч. 40 мин.
	5 ч. 25мин.
	5 ч. 25мин.
	7 ч. 30 мин.
	7 ч. 30 мин.


